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天龙降纤酶治疗冠心病34例临床观察

武警医学院附属医院检验科陈 燕 陈立军①靳颖刘晓梅(天津300162)
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天龙降纤酶目前临床常用于治疗缺血性心、脑血管疾

病以及血栓前高粘、高凝状态。我们应用降纤酶治疗34

例冠心病高粘、高凝患者，观察其治疗前后血液流变学指

标改变，现报告如下。

1材料和方法

1．1观察对象按WHO关于《缺血性心脏病诊断的命名

及标准》选择我院内科34例冠心病高粘、高凝住院病人，

其中男∞例，女14例，年龄35—72岁，平均51岁。检测

入院时血液流变学指标，应用天龙降纤酶治疗1疗程(2

周)后，再次进行检测。

1．2给药方法应用辽宁天龙药业有限公司生产的天龙

降纤酶粉剂，每次10 U，加入生理盐水250 ml中静脉滴注，

1／d，连用2周。

1．3检测方法取患者清晨空腹静脉血8 Inl，肝素抗凝

处理，采用重庆大学维多生物工程研究所研制的FASCO一

3031血液流变学检测仪，测量全血粘度(调节发／f氐切)，血

浆粘度，红细胞变形指数；红细胞压积用毛细管高速离心

法测定；纤维蛋白原用快速免疫消浊比浊法检测。

液流变学异常⋯1，血液及血浆粘度的增高是脑栓塞发生的

危险因素，即使无动脉硬化存在，持续增高的血液粘度也

可使血管内膜表面结构和带电性质发生改变，红细胞表面

负电荷下降，易于聚集，僵硬度增加，变形能力下降，因此

血液流变学指标的改善对心脑血管疾病的预防和治疗有

重要意义。注射用降纤酶具有抗凝、溶纤、扩张血管、改善

微循环、降血脂及促进神经细胞功能恢复的作用心J，临床

上，在冠心病患者随访或普查中，发现很多患者虽无明显

的临床表现，但其血流变学指标已有明显改变，常应用降

纤酶等药物治疗患者血液高粘、高凝状态，以预防脑梗塞

的发生。文献报告bJ，降纤酶对缺血性脑血管病的脑梗塞

急性期(6一12 h)用药效果较佳，24 h内总有效率为94％，

因此早期诊断、早期治疗是提高降纤酶疗效的关键。本研

究证实降纤酶具有明显的降低血浆纤维蛋白原，降低血液

粘度，提高红细胞变形能力等功效。消极进行疾病的治疗

不如积极预防疾病的发生，使用降纤酶作为冠心病高粘、

高凝患者常规预防治疗措施之一，将是有益的。
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注：表中各项指标治疗前后比较P<O．01
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